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2 TEMARIO 
2.1 Historia de la Kabbalah 

 

El primer Kabbalista que conocemos fue el patriarca Abraham; él observó las 
maravillas de la existencia humana, planteó preguntas acerca del Creador y los 
mundos superiores le fueron revelados. El conocimiento adquirido por Abraham, 
así como el método que utilizó para su adquisición, fueron transmitidos de boca en 
boca a las siguientes generaciones durante muchos siglos. 
Cada Kabbalista fue agregando su experiencia única y su personalidad a este 
cuerpo de conocimiento acumulado, en los términos de las almas de su 
generación.  
La Kabbalah se siguió desarrollando después que la Biblia (los 5 libros de Moisés) 
fue escrita. En el período comprendido entre el Primer Templo y el Segundo (586 
a.C. - 515 a.C.), ya se la estudiaba en grupos. 
Luego de la destrucción del Segundo Templo (70 E.C.) y hasta generación actual, 
hubo tres períodos particularmente importantes en el desarrollo de la Kabbalah, en 
los que aparecen los más importantes escritos acerca de sus métodos de estudio. 
 
Aunque el nacimiento de la Kabbalah se remonta a inicios de la era cristiana y su 
apogeo fue durante los siglos XI y XII, en la actualidad sus ideas siguen siendo 
válidas y es una de las fuentes de inspiración más importantes del mundo. 
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2.2 Objetivos 

 

En este curso se enseña al alumno a trabajar con herramientas tangibles y 

eficaces, no sólo para el autoconocimiento y evolución personal, pero también para 

formarse profesionalmente y beneficiarse de una herramienta más en su trabajo 

y/o ejercer como Kabbalista. 

La Kabbalah nos enseña que la vida no sucede, que somos nosotros los que 

creamos nuestras propias circunstancias. Que somos la causa y nunca nos 

convertimos en el efecto. 

El alumno aprende a tener una perspectiva única del mundo de hoy, con la que 

podrá mejorar substancialmente su calidad de vida y de los que le rodean. 

 

 

2.3 Metodología 
 
La metodología de Shalom Formación tiene un 
enfoque en la didáctica constructivista, donde la 
enseñanza se basa en un proceso dinámico, 
participativo e interactivo del alumno.  
 
Con base en los fundamentos teóricos de cada 
formación y con un método muy práctico, mediante el 
aprendizaje se le proporciona al alumnado las 
herramientas necesarias para desarrollar la capacidad 
de resolver cualquier situación.  
 

El protagonista de nuestra enseñanza es el alumno, formamos profesionales. 
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2.4 Recursos didácticos 
 

El Curso de Kabbalah fundamenta su metodología pedagógica en una 

orientación eminentemente práctica, para que el alumno se sienta capacitado 

para ponerla en práctica nada más finalizar. Incluye: 

➢ Clases presenciales, con enseñanza teórico-práctica. 

➢ Material de apoyo a las clases, en formato físico.  

➢ Realización de prácticas durante las clases. 

 

 

2.5 ¿A quién va dirigido?  
 

➢  El curso está dirigido a todas aquellas personas interesadas 

adquirir conocimientos y sabiduría práctica que pueden transformar 

su vida. 

➢ Útil para todo tipo de personas cuál sea su país de origen, 

género, religión o cultura, que quieran integrar estas enseñanzas en 

su práctica diaria. 

 

2.6 Estructura del curso 
 

El Curso de Kabbalah está estructurado en doce seminarios; cada seminario se 

imparte, de forma presencial, durante un fin de semana al mes, bien en sábados o 

domingos.  
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2.7 Contenidos 
  
El curso se estructura en cinco temas principales:

 

1. El árbol de la vida de la Kabbalah 

1.1. Significado de los 10 planetas 

1.2. Significado de los 22 caminos de 

iniciación 

1.3. Modelo de cálculo 

1.4. Plan temporal del alma 

1.5. Significado de los días, países, 

ciudades, enfermedades, etc. 

 

2. La estructura energética 

2.1. Modelo de cálculo 

2.2. Capital kármico 

2.3. Nuevas tareas de aprendizaje o repetición de las mismas 

2.4. Posibles enfermedades y su origen  
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3. La mística de los números 

3.1. Significado de los números simples 

3.2. Significado de los números de dos cifras 

3.3. Modelo de análisis y declinaciones 

3.4. Análisis de la estructura energética a través de los números 

3.5. Circulo numérico de Pitágoras 

 

4. La imagen del alma 

4.1. Significado de los 10 planos de 

conciencia 

4.2. Bloqueos, actitudes erróneas y 

posibles enfermedades 

4.3. Modelo de cálculo 

 

5. Las cualidades kármicas de 

reencuentro 

5.1. Modelo de cálculo 

5.2. Cuentas abiertas por resolver 

5.3. Potencial arcaico 

5.4. Cualidades de pareja 

5.5. Afinidades 

5.6. Lema de vida kármico 
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3 INSCRIPCIÓN, CUOTAS Y FORMA DE PAGO 
 
Para la inscripción en el Curso de Kabbalah no se requiere experiencia o 
formación previa. 

 

• Para reservar plaza, se debe rellenar convenientemente la SOLICITUD DE 

INSCRIPCIÓN y abonar 150 € a cuenta, en concepto de MATRICULA.  

• La formación de Kabbalah tiene una duración de 12 meses. 

• Ante cualquier anulación de la reserva, no se reembolsará el abono de 150 

€ efectuado en concepto de matrícula.  

• Una vez iniciado el curso, en el caso de baja voluntaria por parte del 

alumno, no se efectuarán devoluciones de los pagos efectuados. Para que 

no se efectúe el cargo de la mensualidad, el alumno deberá notificarlo con 

15 días de antelación; una vez superada esta fecha se cargará el recibo sin 

que este deba ser devuelto. 

• El pago de los seminarios se efectuará mensualmente, aunque el alumno 

no asista a clase. El alumno tiene derecho a recuperar dicha clase en 

cuanto se establezca nueva fecha.  

• En caso de no cumplimiento con la modalidad de pago, se entenderá que el 

alumno abandona el curso. 
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4 INFORMACIÓN SOBRE EL CURSO 

4.1 Horario de clases 
 

Las clases se impartirán, normalmente, en sábados o domingos.  

• De 9:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00 horas aproximadamente, en las fechas 
señaladas en el calendario de seminarios en nuestra web. 

 
 

4.2 Importe económico del curso 
 

• 150 € de matrícula 

• 185 € mensuales durante la duración del curso (12 meses) 

4.3 Equipo Docente 
 
Este curso será impartido por: 

• Jose González 

• Equipo Docente de SHALOM FORMACIÓN 
 
Podrá consultar el Currículum de los profesores en nuestra web: 
https://formacion-shalom.com/pag/equipo/  
 
 

4.4 Diploma 
 
Para obtener el diploma acreditativo de los estudios realizados otorgado por 
SHALOM FORMACIÓN, es indispensable haber superado todas las pruebas y 
haber entregado todos los ejercicios que se efectúen a lo largo del curso. Además, 
es obligatoria la presentación y superar el examen final o la evaluación de un 
trabajo de final de curso. Al finalizar el curso, se entregará el diploma 
correspondiente.  
 
En el caso de que el alumno requiera un diploma de alguna de las técnicas 
impartidas dentro del curso, tendrá que solicitarlo por escrito con un coste adicional 
de 15€.   

https://formacion-shalom.com/pag/equipo/
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4.5 Repasar o repetir clases 
 
SHALOM FORMACIÓN, es pionero en ofrecer a todos sus alumnos el derecho a repetir o 
recuperar clases de la formación sin ningún coste adicional. Como Centro de Formación 
nos distinguimos por formar profesionales, por ello queremos que todos nuestros alumnos 
encuentren todas las facilidades necesarias para una mejor capacitación.  
 
Para comprobar disponibilidad en la clase, es muy importante que el alumno informe al 
centro vía email y reciba confirmación, con un mínimo de 15 días de antelación, su 
intención de asistir a clases de recuperación o repaso. En todo caso el alumno que 
repasa viene en calidad de oyente y en ningún momento puede anticiparse a la temática 
de la clase, mantendrá el orden necesario para que sus compañeros puedan aprender lo 
que él ya conoció.  
 

 

5 DATOS ADMINISTRATIVOS 

5.1 Reserva de plaza 
 

El ingreso de la reserva de plaza deberá efectuarse a nombre de Centro Shalom 
Formación, indicando EL NOMBRE COMPLETO DEL ALUMNO y la frase “CURSO DE 
KABBALAH EN  …………  (por favor, añada la ciudad donde asistirá al curso)”. 
 

Número de cuenta en CaixaBank: 
ES36 2100 5912 4802 0010 7081 

 

5.1 Datos bancarios  
 

El alumno deberá facilitar los datos bancarios para domiciliación de los recibos 
mensuales. Dichos recibos se domiciliaran entre el día 1 y 5 de cada mes, haciéndose 
cargo el alumno del importe de 30€, por gastos bancarios y administrativos generados, 
en caso de devolución o impago del recibo. 

 
Para cualquier aclaración, así como para confirmar la reserva de su plaza, solicitamos se 
dirija a formacion@centro-shalom.com o llamando al teléfono 645 357 236. 
 

https://formacion-shalom.com 
 
https://www.instagram.com/centroshalom/ 

https://formacion-shalom.com/
https://www.instagram.com/centroshalom/

