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2 TEMARIO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.1 Breve historia e introducción a la Auriculopuntura 
 

Se conoce como Auriculopuntura el uso de determinadas técnicas acupunturales 
que se aplican al pabellón auricular para la prevención y tratamiento de diversos 
desequilibrios, tanto físicos, como mentales o emocionales. 
Se basa en la teoría de microsistemas, según la cual todo el organismo estaría 
representado en una pequeña zona o un conjunto de puntos (el microsistema). 
 
El uso de microsistemas en general, ha formado parte de la Medicina Tradicional 
China desde tiempo memoriales; pero, en el caso concreto de la Auriculopuntura, 
es a mediados del siglo XX cuando toma auge con el estudio de la 
anatomofisiología y es el francés Paul Nougier quien le da un impulso importante, 
desarrollando un nuevo mapa de puntos y propagando el método por Francia y 
Alemania; con razón, se le considera el padre de la auriculopuntura moderna. 
 
La Auriculopuntura tiene una doble vertiente, ya que puede ser usada tanto para 
valoración como para tratamiento. La valoración en el pabellón auricular se puede 
hacer por simple observación, por presión manual o con algún útil o haciendo 
mediciones usando alguno de los muchos aparatos electrónicos que existen en el 
mercado. Para el tratamiento, el objetivo es estimular los puntos deseados, lo cual 
se puede hacer usando agujas de acupuntura, semillas, bolitas magnéticas, 
moxibustión, estimulación eléctrica, láser o la simple presión con los dedos. 
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2.2 Objetivos 

 
Conocer la anatomía de la oreja y el mapa de puntos auriculares 

Aprender a realizar una completa y correcta valoración, así como las diferentes 

técnicas de tratamiento a usar en cada caso. 

A partir de aquí, el alumno se sentirá capacitado para llevar a cabo un tratamiento 

seguro y eficaz con auriculopuntura, particularizado para cada caso. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.3 Metodología 
 
La metodología de SHALOM FORMACIÓN tiene un 
enfoque en la didáctica constructivista, donde la 
enseñanza se basa en un proceso dinámico, 
participativo e interactivo del alumno.  
 
Con base en los fundamentos teóricos de cada 
formación y con un método muy práctico, mediante el 
aprendizaje se le proporciona al alumnado las 
herramientas necesarias para desarrollar la capacidad 
de resolver cualquier situación.  
 

El protagonista de nuestra enseñanza es el alumno, formamos profesionales. 
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2.4 Recursos didácticos 
 

El Curso de Auriculopuntura fundamenta su metodología pedagógica en una 

orientación eminentemente práctica, para que el alumno se sienta capacitado para 

ponerla en práctica nada más finalizar. Incluye: 

➢ Clases presenciales, con enseñanza teórico-práctica. 

➢ Material de apoyo a las clases, en formato físico o electrónico.  

➢ Realización de prácticas durante las clases.  

 

 

2.5 ¿A quién va dirigido?  
 

➢  El curso está dirigido a todas aquellas personas 

interesadas en las técnicas bioenergéticas y su aplicación para la 

recuperación o mantenimiento de la salud.  

➢ Va dirigido tanto a personas sin experiencia previa como a 

todo profesional de las ciencias de la vida y de la salud, que quiera 

integrar este método de tratamiento en su práctica diaria. 

 

 

2.6 Estructura del curso 
 

El Curso de Auriculopuntura se imparte, en formato presencial, estructurado en 

dos seminarios, impartidos en meses diferentes. Según el tamaño del grupo, cada 

seminario se impartirá durante un día o día y medio. 
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2.7 Contenidos 
  

TEMA 1.-lntroducción y breves nociones históricas 
 
TEMA 2.- Recordatorio anatomofisiológico de la oreja 
 
TEMA 3.- Evaluación semiológica de la oreja. 

- Puntos auriculares y su utilización. 

- Puntos del lóbulo. 

- Puntos del trago. 

- Puntos del surco superior del trago. 

- Puntos del antitrago. 

- Puntos del antehélix. 

- Puntos de la fosa navicular. 

- Puntos del hélix. 

- Punto de la concha cava y cimba. 

- Puntos retroauriculares. 

- Valoración de las zonas patológicas por medio del palpador y del 

localizador electrónico. 

- Valoración de las zonas afectadas por medio de la capilarización zonal y las 
pigmentaciones. 

- Prácticas de localización de los puntos auriculares. 

- Los diferentes instrumentos utilizados en la auriculoterapia. 

- Tratamiento con agujas auriculares (ejercicios prácticos reales). 

- Tratamiento con agujas de presión (ejercicios prácticos reales). 

- Tratamiento con bolas de acero o semillas (ejercicios prácticos reales). 

- Moxibustión sobre los puntos auriculares (ejercicios prácticos reales). 

- Aplicación de grapas quirúrgicas en puntos auriculares. 
- Sangrado de las zonas reflexológicas auriculares. 

 

TEMA 4.- Distribución y localización de los puntos auriculares 
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3 INSCRIPCIÓN Y FORMA DE PAGO  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para la inscripción en el Curso de Auriculopuntura no se requiere experiencia 
o formación previa. 

 

• Para reservar plaza en el Curso de Auriculopuntura de SHALOM 

FORMACIÓN, se debe rellenar convenientemente la SOLICITUD DE 

INSCRIPCIÓN y abonar 60 € a cuenta, en concepto de MATRICULA. 

• Ante cualquier anulación de la reserva, no se reembolsará el abono de 60 € 

efectuado en concepto de matrícula.  

• Una vez iniciado el curso, en el caso de baja voluntaria por parte del 

alumno, no se efectuarán devoluciones de los pagos efectuados. Para que 

no se efectúe el cargo de la mensualidad, el alumno deberá notificarlo con 

15 días de antelación; una vez superada esta fecha se cargará el recibo sin 

que este deba ser devuelto. 

• El pago de los seminarios se efectuará mensualmente, aunque el alumno 

no asista a clase. El alumno tiene derecho a recuperar dicha clase en 

cuanto se establezca nueva fecha.  

• En caso de no cumplimiento con la modalidad de pago, se entenderá que el 

alumno abandona el curso.  
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4 INFORMACIÓN SOBRE EL CURSO 
 

 

 

 

 

 

 

4.1 Horario de clases 
 

• De 9:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00 horas aproximadamente, 

en las fechas señaladas en el calendario de seminarios en nuestra web. 

 
 

4.2 Importe económico 
 

• 60 € de matrícula 

• 185 € por cada seminario 

4.3 Equipo Docente 
 
Este curso será impartido por: 

• José González Castro.  
 
Podrá consultar el Currículum de los profesores en nuestra web: 
https://formacion-shalom.com/pag/equipo/ 

 
 

4.4 Diploma 
 
Para obtener el Diploma acreditativo de los estudios realizados, otorgado por el 
SHALOM FORMACIÓN, es indispensable haber asistido al curso completo, haber 
superado todas las pruebas y haber entregado todos los ejercicios que se efectúen 
durante el curso.  
  

https://formacion-shalom.com/pag/equipo/
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4.5 Repasar o repetir clases 
 
SHALOM FORMACIÓN es pionero en ofrecer a todos sus alumnos el derecho a repetir o 
recuperar clases de la formación sin ningún coste adicional. Como Centro de Formación 
nos distinguimos por formar profesionales, por ello queremos que todos nuestros alumnos 
encuentren todas las facilidades necesarias para una mejor capacitación.  
 
Para comprobar disponibilidad en la clase, es muy importante que el alumno informe al 
centro vía email y reciba confirmación, con un mínimo de 15 días de antelación, su 
intención de asistir a clases de recuperación o repaso. En todo caso el alumno que 
repasa viene en calidad de oyente y en ningún momento puede anticiparse a la temática 
de la clase, mantendrá el orden necesario para que sus compañeros puedan aprender lo 
que él ya conoció.  
 

 

5 DATOS ADMINISTRATIVOS 

5.1 Reserva de plaza 
 

El ingreso de la reserva de plaza deberá efectuarse a nombre de Centro Shalom 
Formación, indicando EL NOMBRE COMPLETO DEL ALUMNO y la frase “CURSO DE 
AURICULOPUNTURA EN …………  (por favor añada la ciudad donde asistirá al 
curso)”. 
 

Número de cuenta en CaixaBank: 
ES36 2100 5912 4802 0010 7081 

 
 

5.1 Datos bancarios  
 

El alumno deberá facilitar los datos bancarios para domiciliación de los recibos 
mensuales. Dichos recibos se domiciliaran entre el día 1 y 5 de cada mes, haciéndose 
cargo el alumno del importe de 30€, por gastos bancarios y administrativos generados, 
en caso de devolución o impago del recibo. 

 
Para cualquier aclaración, así como para confirmar la reserva de su plaza, solicitamos se 
dirija a formacion@centro-shalom.com o llamando al teléfono 645 357 236. 
 
https://formacion-shalom.com 
 
https://www.instagram.com/centroshalom/ 

https://formacion-shalom.com/
https://www.instagram.com/centroshalom/

