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1 INFORMACION GENERAL
1.1 Presentacion de SHALOM FORMACION

CURSOS DE MASAJE

DRENAJE LINFATICO MANUAL
EXPERTO EN TECNICAS MANUALES
= 0| _ i GUA SHA
e Py } KINESIOTAPE

e e B MASAJE BABANDI / MASAJE ATLANTE
T 5h : OSTEOPATIA

OSTEOPATIA CRANEO -SACRAL Y VISCERAL
OSTEOPATIA ESTRUCTURAL

OSTEOPATIA PERIFERICA

LA EMPRESA QUIROMASAJE

QUIROPRAXIA
Desde 1999 en SHALOM REFLEXOLOGIA DE LAS MANOS

SHIATSU
Somos Naturopatas, REFLEXOLOGIA FACIAL

especialistas en medicina REFLEXOLOGIA PODAL
tradicional china, trabajando por VENTOSA CHINA

vuestra salud siempre en
evolucion, y formacion continuada
para ofrecerte una amplia gama

de técnicas y cursos que se CURSOS DE NATUROPATIA
adecuen a tu necesidad.

AROMATERAPIA

FISIOGNOMIA

FLORES DE BACH

HERBOLOGIA

HOMEOPATIA

IRIDOLOGIA

KINESIOLOGIA AVANZADA
NATUROPATIA ALIMENTARIA
NUTRICION ORTOMOLECULAR

REIKI

SALES DE SCHUSSLER

ANGELES

SANACION ACTIVA

TECNICO SUPERIOR EN NATUROPATIA
CURSO PRACTICO EN EL CENTRO DE TRABAJO

CURSOS DE PSICOEMOCIONAL

HIPNOSIS

KABBALAH

CURSO DE LEYES UNIVERSALES

OH CARDS

OH CARDS CON MORITZ EGETMEYER
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CURSOS DE ESTETICA

MAQUILLAJE INTEGRAL - IMPE0209
MASAJE BALINES
MASAJE ESTETICO: QUIROMASAJE

MASAJES ESTETICOS Y TECNICAS SENSORIALES ASOCIADAS - IMPE0110

REFLEXOLOGIA PODAL - IMPE0O10PO

SERVICIOS AUXILIARES DE ESTETICA - IMPE0108
SHIATSU

TRATAMIENTOS ESTETICOS - IMPE0210
AROMATERAPIA

ASESORIA INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL - IMPE0111
COSMETICA NATURAL

CUIDADOS ESTETICOS DE MANOS Y PIES

DRENAJE LINFATICO ESTETICO MANUAL Y MECANICO
MASAJE HAWAIANO: LOMI LOMI

MASAJE HOT STONES. PIEDRAS CALIENTES
TRATAMIENTOS ESTETICOS - IMPE0210

MASAJE ESTETICO MANUAL Y MECANICO

MASAJES ESTETICOS CON TECNICAS POR PRESION

CURSOS DE MEDICINA CHINA

ACUPUNTURA ABDOMINAL

ACUPUNTURA ESTETICA-COSMETICA
ACUPUNTURA PARA EL DOLOR
AURICULOPUNTURA

CRANEOPUNTURA JIAO SHUNFA
CRANEOPUNTURA LING SHU

DIAGNOSTICO POR LA LENGUA

DIETETICA CHINA

DIGITOPUNTURA

ELECTROACUPUNTURA

HERBOLOGIA CHINA (CON PLANTAS OCCIDENTALES)
MANOPUNTURA

NASOPUNTURA

QI NEI ZANG - MASAJE DE ORGANOS INTERNOS
MOXIBUSTION

MOXIBUSTION SAN FU TIE

TECNICO SUPERIOR EN ACUPUNTURA
TECNICO SUPERIOR EN ACUPUNTURAY MTC
MASTER EN TUINA

MASTER ACUPUNTURA PSICO-EMOCIONAL
MASTER EN GINECOLOGIAY OBSTETRICIA CHINA
MASTER EN OSTEOPATIA CHINA

MASTER EN QI GONG TERAPEUTICO
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2 TEMARIO
2.1 Introduccion al Master.

La OMS define la Salud como «un estado de completo bienestar fisico, mental y
social, no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades».

Esos tres aspectos del bienestar estan tremendamente interrelacionados, ya que
un desequilibrio mental (o emocional-mental) puede tener derivaciones en el plano
fisico, asi como acabar afectando también en las relaciones sociales y laborales.
El amplio abanico de los desequilibrios de la esfera emocional-mental esta
cobrando cada vez mas peso en el ambito de la salud. Las personas que los
padecen, desde nifios hasta personas mayores, pueden llegar a sufrir serias
consecuencias, tanto en su ambito personal como laboral.

En la mayor parte de los casos, son calificados como enfermos crénicos y, por
tanto, sometidos a tratamientos dirigidos a paliar los sintomas; de esta forma,
nunca consiguen erradicar el problema, con lo que acaban convirtiéndose al final
en verdaderos enfermos crénicos.

¢ Quieres, de verdad, tratar dolencias emocionales con resultados
duraderos?

Tratar estos desequilibrios con resultados duraderos o, en muchos casos,
definitivos s6lo se consigue haciéndolo desde la raiz del problema, no desde el
sintoma. No s6lo eso, sino particularizado para cada persona, ya que cada uno de
nosotros somo Unicos (en Psicomorfologia, estructura corporal-energética y
psique). Para ello, hay que llevar a cabo una auténtica diferenciacién de la persona
a tratar.

En este Master en Acupuntura Psico-Emocional aunamos el saber milenario de
la Medicina Tradicional China (MTC) y los conocimientos actuales de la
Neurociencia.

Usaremos toda la filosofia oriental para analizar la Psicomorfologia de la persona,
saber su constitucion energética de acuerdo a los cinco Elementos, cuales son sus
emociones predominantes, cual es su patrdn de psique. Todo esto combinado con
el saber occidental de la Neurofisiologia, nos daré las claves para un tratamiento
efectivo y duradero.
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2.2 Objetivos

Conocer las bases de la Psicomorfologia del ser humano.

Conocer las constituciones estructural-energéticas, las emociones, el
funcionamiento de la psique y su relacién con los érganos internos, desde la
perspectiva de la Medicina China.

Aprender a realizar una valoracion y diferenciacion de la persona para poder hacer
un tratamiento eficaz y duradero.

2.3 Metodologia

La metodologia de Shalom Formacion tiene un
enfoque en la didactica constructivista, donde la
ensefanza se basa en un proceso dinamico,
participativo e interactivo del alumno.

Con base en los fundamentos tedricos de cada
formacién y con un método muy practico,
mediante el aprendizaje se le proporciona al
alumnado las herramientas necesarias para
desarrollar la capacidad de resolver cualquier
situacion.

El protagonista de nuestra ensefianza es el alumno, formamos profesionales
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| )ﬁ - Imagine your life with
e o balance, vitality, and
optimal health

2.4 Recursos didacticos

El Master en Acupuntura Psico-Emocional fundamenta su metodologia
pedagogica en llevar los fundamentos teéricos al terreno practico, desde la
primera clase. De esta manera, el alumno se siente capacitado para poner en
practica los conocimientos adquiridos, a medida que avanza el curso.

Todas las clases son presenciales, con ensefianza tedrico-practica.

2.5 ;A quién va dirigido?

— » El curso esta dirigido a todas aquellas

‘ personas interesadas en el uso de la Acupuntura y Medicina
| China para el tratamiento de dolencias de caracter, o con base,
emocional.

» Va dirigido tanto a estudiantes como a todo profesional
de las ciencias de la vida y de la salud.

2.6 Estructura del curso

El Master en Acupuntura Psico-Emocional se estructura en un formato de 27
meses; las clases se impartiran durante un dia de cada mes.
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2.7 Contenidos

1. Introduccidn: ¢qué son las emociones?
2. Rasgos importantes
Estado de animo, Temperamento, Sentimiento
3. Componentes de las emociones
Fisioldgicos, Cognitivos, Conductuales
4. Clasificacion de las emociones
Tono o Polaridad, Intensidad, Duracion, Primarias, Secundarias
5. Estructuras cerebrales vinculadas a las emociones
Tres cerebros en uno
Cerebro reptil, Cerebro paleomamifero, Cerebro neomamifero
Sistema limbico
Cerebro emocional
Nucleo amigdalino, Hipotalamo, Hipocampo, Area septal, Nucleo
anterior del Talamo, Circunvolucion cingulada
6. Neurotransmisores
7. Trauma, su manifestacion y etapas
Prenatal, Postnatal, Desarrollo espiritual, Valoracion y tratamiento
8. Microsistema ancestral del tratamiento emocional
Valoracion
Puntos de tratamiento
9. Psicomorfologia Occidental
10. Psicomorfologia Oriental
Tipos de diagndstico
Elyiny el yang
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La cara
Frente, regién media y mandibula, La cara yin, La cara yang, Rasgos
individuales, La frente y sus arrugas, Las cejas, Los 0jos, Las bolsas
bajo los ojos, La nariz, La boca, Los dientes, La lengua, Las orejas.
El cuerpo
Las manos y los brazos, Los pies, La espalda, La piel, El pelo
11. Diagnéstico de los meridianos. Los cinco elementos
12. Actividad psico-emocional
La energia Qi, la psicologia Oriental y el espiritu
Actividades espirituales
Estudio del pulso y tratamiento en Acupuntura Psico-Emocional
Circuitos cerebrales involucrados en el procesamiento de estados
afectivos en MTC
Tratamiento de los circuitos con AE y craneoacupuntura
Neurobiologia del estrés y depresion en MTC
Tratamiento con acupuntura, herbolaria y nutricion de acuerdo a MTC
Etiologia de las enfermedades afectivas
Estrés, inflamacion y eje neuroendocrino
Tratamiento nutricional analizado en medicina china
Tratamiento de traumas con acupuntura
Trastorno Depresivo
Nutrientes antidepresivos analizados en medicina china
Diagndstico de la voz
13. Concepto del yo en las filosofias Occidental y China
Neurociencias
Las emociones, Neurofisiologia de las emociones, El cerebro triuno
Constituciones
Tipo Madera, Tipo Fuego, Tipo Tierra, Tipo Metal, Tipo Agua
14. Dieta
Alimentos calientes, Alimentos productores de Humedad, Alimentos frios,
Habitos de comida irregulares, Alimentacién insuficiente
15. La psique en la medicina china
Naturaleza de la mente (shen) en la medicina china, El alma etérea (hun),
El alma corporea (po), El intelecto (yi), La fuerza de voluntad (zhi), El gui
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16.Los 12 6rganos internos y la psique

17.

18.
19.
20.

21.
22.
23.

Corazon, Pulmones, Higado, Bazo, Rifiones, Pericardio, Intestino Delgado,
Intestino Grueso, Vesicula Biliar, Estdmago, Vejiga, Triple Recalentador
Las emociones
Ira, Jubilo, Preocupacion, Melancolia, Tristeza y duelo, Miedo, Conmocién,
Amor, Ansia, Culpabilidad, Verglenza
Etiologia de los problemas mentales-emocionales
Valoracion de los problemas mentales-emocionales.
Patrones en los problemas mentales-emocionales y su tratamiento con
fitoterapia y acupuntura.
Acupuntura en el tratamiento de los problemas mentales-emocionales.
Influencia del confucionismo en la vision china de la mente y el espiritu.
Desarrollo especifico de algunos cuadros emocionales comunes
- Depresion: Patologia, Etiologia, Diferenciacion de patrones, Puntos de
acupuntura
- Ansiedad: Patologia, Etiologia, Diferenciacion de patrones, Puntos de
acupuntura
- Insomnio (suefios excesivos, somnolencia, mala memoria): Patologia,
Etiologia, Diferenciacion de patrones, Puntos de acupuntura
- Trastorno bipolar (maniaco-depresivo, embotamiento y mania, dian
kuang): Patologia, Etiologia, Diferenciacion de patrones, Puntos de
acupuntura
- Terrores nocturnos: Patologia, Etiologia, Diferenciacion de patrones,
Puntos de acupuntura
- Trastorno por déficit de atencidn (TDA) y trastorno por déficit de atencidn
con hiperactividad (TDAH): Patologia, Etiologia, Diferenciacion de
patrones, Puntos de acupuntura
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3 INSCRIPCION, CUOTAS Y FORMA DE PAGO

Para la inscripcion se requiere haber cursado o estar cursando alguna formacion en
Acupuntura; cada caso se estudiara y valorara de forma independiente.

e Para reservar plaza, se debe rellenar convenientemente la SOLICITUD DE
INSCRIPCION y abonar 150 € a cuenta, en concepto de MATRICULA.

e Laformacion tiene una duracién de 27 meses, con clases presenciales un

dia de semana al mes.

¢ Ante cualquier anulacién de la reserva, no se reembolsara el abono de 150

€ efectuado en concepto de matricula.

e Una veziniciado el curso, en el caso de baja voluntaria por parte del
alumno, no se efectuaran devoluciones de los pagos efectuados. Para que
no se efectle el cargo de la mensualidad, el alumno deberéa notificarlo con
15 dias de antelacion; una vez superada esta fecha se cargara el recibo sin

que este deba ser devuelto.

e El pago de los seminarios se efectuara mensualmente, aunque el alumno
no asista a clase. El alumno tiene derecho a recuperar dicha clase en

cuanto se establezca nueva fecha.

e En caso de no cumplimiento con la modalidad de pago, se entendera que el

alumno abandona el curso.
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4 INFORMACION SOBRE EL CURSO

4.1 Horario del curso

e De 9:00a14:00y de 15:00 a 19:00 horas aproximadamente, en las fechas
sefialadas en el calendario de seminarios en nuestra web.

4.2 Importe econémico del curso

e 150 € de matricula
e 185 € mensuales durante la duracion del curso.

Fruistrahin

: ‘\n\i\-l\

Depression
Breakdown

4.3 Equipo Docente s

l

Este curso sera impartido por: K
e José Gonzalez e

Podra consultar el Curriculum de los profesores en nuestra web:
https://formacion-shalom.com/pag/equipo/

4.4 Diploma

Para obtener el Diploma acreditativo de los estudios realizados, otorgado por
SHALOM FORMACION, es indispensable haber superado todas las pruebas y
haber entregado todos los ejercicios que se efectuen a lo largo del curso. Ademas,
es obligatoria la presentacion y superar el examen final o la evaluacién de un
trabajo de final de curso.

En el caso de que el alumno requiera un diploma de alguna de las técnicas
impartidas dentro del curso, tendra que solicitarlo por escrito con un coste adicional
de 15€.
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4.1 Repasar o repetir clases

SHALOM FORMACION, es pionero en ofrecer a todos sus alumnos el derecho a repetir o
recuperar clases de la formacién sin ningun coste adicional. Como Centro de Formacién
nos distinguimos por formar profesionales, por ello queremos que todos nuestros alumnos
encuentren todas las facilidades necesarias para una mejor capacitacion.

Para comprobar disponibilidad en la clase, es muy importante que el alumno informe al
centro via email y reciba confirmacion, con un minimo de 15 dias de antelacion, su
intencion de asistir a clases de recuperacion o repaso. En todo caso el alumno que
repasa viene en calidad de oyente y en ningun momento puede anticiparse a la tematica
de la clase, mantendra el orden necesario para que sus compafieros puedan aprender lo
que él ya conocio.

5 DATOS ADMINISTRATIVOS

5.1 Reserva de plaza

Elingreso de la reserva de plaza debera efectuarse a nombre de Centro Shalom
Formacion, indicando EL NOMBRE COMPLETO DEL ALUMNO y la frase “MASTER
EN ACUPUNTURA PSICO-EMOCIONAL EN ............ (por favor, afiada la ciudad
donde asistira al curso)”.

Numero de cuenta en CaixaBank:
ES36 2100 5912 4802 0010 7081

5.1 Datos bancarios

El alumno debera facilitar los datos bancarios para domiciliacién de los recibos
mensuales. Dichos recibos se domiciliaran entre el dia 1 y 5 de cada mes, haciéndose
cargo el alumno del importe de 30€, por gastos bancarios y administrativos generados,
en caso de devolucion o impago del recibo.

Para cualquier aclaracién, asi como para confirmar la reserva de su plaza, solicitamos se
dirija a formacion@centro-shalom.com o llamando al teléfono 645 357 236.

https://formacion-shalom.com

https://www.instagram.com/centroshalom/
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