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1 INFORMACION GENERAL

1.1 Presentacion de SHALOM FORMACION

LA EMPRESA
Desde 1999 en SHALOM

Somos Naturopatas,
especialistas en medicina
tradicional china, trabajando por
vuestra salud siempre en
evolucion, y formacién continuada
para ofrecerte una amplia gama
de técnicas y cursos que se
adecuen a tu necesidad.

CURSOS DE MASAJE

DRENAJE LINFATICO MANUAL
EXPERTO EN TECNICAS MANUALES
GUA SHA

KINESIOTAPE

MASAJE BABANDI / MASAJE ATLANTE
OSTEOPATIA

OSTEOPATIA CRANEO -SACRAL Y VISCERAL
OSTEOPATIA ESTRUCTURAL
OSTEOPATIA PERIFERICA
QUIROMASAJE

QUIROPRAXIA

REFLEXOLOGIA DE LAS MANOS
SHIATSU

REFLEXOLOGIA FACIAL
REFLEXOLOGIA PODAL

VENTOSA CHINA

CURSOS DE NATUROPATIA

AROMATERAPIA

FISIOGNOMIA

FLORES DE BACH

HERBOLOGIA

HOMEOPATIA

IRIDOLOGIA

KINESIOLOGIA AVANZADA
NATUROPATIA ALIMENTARIA
NUTRICION ORTOMOLECULAR

REIKI

SALES DE SCHUSSLER

ANGELES

SANACION ACTIVA

TECNICO SUPERIOR EN NATUROPATIA
CURSO PRACTICO EN EL CENTRO DE TRABAJO

CURSOS DE PSICOEMOCIONAL

HIPNOSIS

KABBALAH

CURSO DE LEYES UNIVERSALES

OH CARDS

OH CARDS CON MORITZ EGETMEYER
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CURSOS DE ESTETICA

MAQUILLAJE INTEGRAL - IMPE0209

MASAJE BALINES

MASAJE ESTETICO: QUIROMASAJE

MASAJES ESTETICOS Y TECNICAS SENSORIALES ASOCIADAS - IMPE0110
REFLEXOLOGIA PODAL - IMPE010PO

SERVICIOS AUXILIARES DE ESTETICA - IMPE0108
SHIATSU

TRATAMIENTOS ESTETICOS - IMPE0210
AROMATERAPIA

ASESORIA INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL - IMPE0111
COSMETICA NATURAL

CUIDADOS ESTETICOS DE MANOS Y PIES

DRENAJE LINFATICO ESTETICO MANUAL Y MECANICO
MASAJE HAWAIANO: LOMI LOMI

MASAJE HOT STONES. PIEDRAS CALIENTES
TRATAMIENTOS ESTETICOS - IMPE0210

MASAJE ESTETICO MANUAL Y MECANICO

MASAJES ESTETICOS CON TECNICAS POR PRESION

CURSOS DE MEDICINA CHINA

ACUPUNTURA ABDOMINAL

ACUPUNTURA ESTETICA-COSMETICA
ACUPUNTURA PARA EL DOLOR
AURICULOPUNTURA

CRANEOPUNTURA JIAO SHUNFA
CRANEOPUNTURA LING SHU

DIAGNOSTICO POR LA LENGUA

DIETETICA CHINA

DIGITOPUNTURA

ELECTROACUPUNTURA

HERBOLOGIA CHINA (CON PLANTAS OCCIDENTALES)
MANOPUNTURA

NASOPUNTURA

QI NEI ZANG - MASAJE DE ORGANOS INTERNOS
MOXIBUSTION

MOXIBUSTION SAN FU TIE

TECNICO SUPERIOR EN ACUPUNTURA
TECNICO SUPERIOR EN ACUPUNTURAY MTC
MASTER EN TUINA

MASTER ACUPUNTURA PSICO-EMOCIONAL
MASTER EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA CHINA
MASTER EN OSTEOPATIA CHINA

MASTER EN QI GONG TERAPEUTICO
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2 TEMARIO

2.1 Presentacion del Curso

HISTORIA

El uso de Ventosas es una técnica conocida desde la Antigliedad, muy relacionada
con la medicina oriental, hasta la medicina moderna. Los resultados de su
aplicacion difieren mucho si se aplican o no correctamente; puede ser muy eficaz si
se aplican siguiendo las teorias sobre los meridianos y puntos establecidos por la
Acupuntura Tradicional.

Su historia como técnica curativa se podria considerar desde el simple gesto de
chupar o succionar sobre la picadura de algun bicho o la aplicacion de cuernos
huecos de animales, hasta la actualidad, usando técnicas de gran precision. En
todo este recorrido, se ha pasado por innumerables experiencias que demuestran
la eficacia de las Ventosas en innumerables enfermedades.

TIPOS DE VENTOSAS

Las ventosas tradicionalmente han sido de bambu, arcilla, ceramica o cristal. En
este tipo de ventosas, para conseguir el efecto de succion, es necesario quemar
alguna sustancia en su interior para crear el vacio y aplicarla inmediatamente. Esto
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tiene la ventaja de que el calor ayuda a que se abran los poros de la piel, lo que
aumenta el efecto curativo, pero también tiene una mayor dificultad o cuidado en
su aplicacion, por el peligro de quemar al enfermo.

En la actualidad las ventosas son de plastico (o, en menor medida, de cristal) y
usan algin método de aspiracion del aire; bien sea con pera de goma o bomba de
aspiracion (manual o eléctrica). En este caso, el efecto curativo se limita al de
aspiracion, ya que no puede ser calentada; sin embargo, su uso es bastante mas
facil, rapido y practico. Con ello, también, es posible obtener el grado de vacio
necesario segun cada aplicacion en particular.

MODOS DE APLICACION

En cuanto a la forma de aplicarlas, se pueden destacar dos formas principalmente,
que se usaran en funcion de la situacion a tratar:

Fijas: se deja la ventosa fija o retenida, pudiendo girarla, sacudirla, quitarlas y
ponerlas rapidamente o moverlas una vez colocadas. Al mismo tiempo, se podria
acompafar de un sangrado. A modo de informacidn hay que mencionar que, en
este caso, pueden aparecer marcas circulares moradas que desapareceran en una
semana aproximadamente, ya que la sangre y las toxinas han emergido a la piel.

Deslizantes: se desliza la ventosa por la piel, mientras se mantiene el efecto de
vacio. Es este caso, se suele aplicar algo de aceite o crema sobre la piel para
facilitar el deslizamiento.

SOBRE EL CURSO

En este curso se tratara el uso de ventosas desde el prisma de la Medicina
Tradicional China, con las particularidades a tener en cuenta en cada situacion a
tratar y segun el tipo de aplicacion. Se ensefiara como hacer una valoracién
diferencial del cliente, antes del tratamiento (para decidir la forma de aplicarlas) y
después del tratamiento, segun los efectos observados ya que esto también nos da
informacidn sobre el estado de la persona.

www.formacion-shalom.com - zamora 73 - Vigo - telf.: 986 12 60 80



__ SHA/LOM

FORMACION

2.2 Objetivos

» Descubrir los origenes y la evolucion historica del uso de las ventosas.

» Conocer los efectos del tratamiento, sus indicaciones y precauciones.

» Dominar las técnicas de uso mas importantes.

» Adquirir los conocimientos para poder valorar y tratar los desequilibrios
mas importantes.

El uso de ventosas es una técnica muy eficaz por si solo; no obstante, se puede
utilizar como complemento a otras técnicas de la Medicina Tradicional China.

SHAJLOM

B o fes
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2.3 Metodologia

La metodologia de Shalom Formacién tiene un enfoque
en la didactica constructivista, donde la ensefianza se
basa en un proceso dinamico, participativo e interactivo
del alumno.

Con base en los fundamentos tedricos de cada
formacidn y con un método muy practico, mediante el
aprendizaje se le proporciona al alumnado las
herramientas necesarias para desarrollar la capacidad
de resolver cualquier situacion.

El protagonista de nuestra ensefianza es el alumno, formamos profesionales.
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2.4 ;A quién va dirigido?

El Curso de Ventosa China va dirigido tanto a personas sin experiencia previa
como a profesionales de la Medicina China y profesionales de las técnicas
manuales con conocimientos teoricos de la MTC, a fin de dotarles de los
conocimientos necesarios para aplicar las técnicas y los protocolos de valoracion y
tratamiento especificos de ventosas en su practica, permitiéndoles asi ampliar
considerablemente su ambito de trabajo.

Va dirigido tanto a profesionales establecidos como a estudiantes de los centros
especializados y acreditados.

2.5 Estructura del curso

El curso de Ventosas se estructura en un formato de 2 meses; las clases se
impartiran durante un dia de cada mes.
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2.6 Contenidos

Introduccion a la terapia con ventosas
Historia, teoria y equipo

Beneficios y aplicaciones de la terapia
Seguridad y saneo, limpieza y cuidado del equipo
Contraindicaciones

Detoxificacion

Celulitis

Ventosa de fuego

Método flash

Tratamiento linfatico,

Presion negativa y tratamiento de la fascia
Terapia deportiva

Terapia ortopédica

Terapia biomagnética
Reflexologia

Masaje de presion negativa
Protocolo pedi

Protocolo abdominal

Facial

Cuello, espalda y hombros
Sinus

Rejuvenecimiento y estética
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3 INSCRIPCION, CUOTAS Y FORMA DE PAGO

Para la inscripcién en el Curso de Ventosas no se requiere un nivel de
formacion previa.

e Para reservar su plaza en el curso de VENTOSAS, se debe rellenar
convenientemente la SOLICITUD DE INSCRIPCION y abonar 60 € a cuenta
en concepto de MATRICULA.

¢ Ante cualquier anulacion de la reserva no se reembolsara el abono de 60 €

efectuado en concepto de matricula.

e Una veziniciado el curso, en el caso de baja voluntaria por parte del
alumno, no se efectuaran devoluciones de los pagos efectuados. Para que
no se efectle el cargo de la mensualidad, el alumno debera notificarlo con
15 dias de antelacion, una vez superada esta fecha se cargara el recibo sin

que este deba ser devuelto.

e Elpago de los seminarios se efectuara mensualmente, aunque el alumno
no asista a clase. El alumno tiene derecho a recuperar dicha clase en

cuanto se establezca nueva fecha.

e En caso de no cumplimiento con la modalidad de pago, se entendera que el

alumno abandona el curso.
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4 INFORMACION SOBRE EL CURSO

4.1 Horario de clases

De 09:00 14:00 y de 15:00 a 18:00 horas aproximadamente, en las fechas
sefalados en el calendario de seminarios en nuestra web.

4.2 Importe econdémico

e 60 € de matricula
e 185 € mensuales durante la duracion del curso (2 meses)

4.3 Equipo docente

Este curso sera impartido por:
o José Gonzalez ,
e Equipo Docente de SHALOM FORMACION.

Podra consultar el Curriculum de los profesores en nuestra web:
https://formacion-shalom.com/pag/equipo/

4.4 Diploma

Para obtener el Diploma acreditativo de los estudios realizados, otorgado por
SHALOM FORMACION, es indispensable haber superado todas las pruebas y haber
entregado todos los ejercicios que se efectuen a lo largo del curso. Ademas, es
obligatoria la presentacion y superar el examen final o la evaluacion de un trabajo
de final de curso. Al finalizar el curso, se entregara el diploma correspondiente.
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4.5 Repasar o repetir clases

SHALOM FORMACION, también es pionero en ofrecer a todos sus alumnos el
derecho a repetir o recuperar clases de la formacién sin ningtin coste adicional.
Como Centro de Formacion nos distinguimos por formar profesionales, por ello
queremos que todos nuestros alumnos encuentren todas las facilidades necesarias
para una mejor capacitacion.

Para comprobar disponibilidad en la clase, es muy importante que el alumno
informe al Centro via email y reciba confirmacidn, con un minimo de 10 dias de
antelacion, su intencion de asistir a clases de recuperacion o repaso. En todo caso,
el alumno que repasa viene en calidad de oyente y en ningin momento puede
anticiparse a la tematica de la clase; mantendra el orden necesario para que sus
comparieros puedan aprender lo que él ya conocio

5 DATOS ADMINISTRATIVOS:

5.1 Reserva de plaza

El ingreso de la reserva de plaza debera efectuarse a nombre de Centro de Formacion
Shalom, indicando EL NOMBRE COMPLETO DEL ALUMNO y la frase “CURSO DE
VENTOSA CHINA” EN ............ (por favor aiada la ciudad donde asistira al
curso)”.

Numero de cuenta en La Caixa:
ES36 2100 5912 4802 0010 7081

5.2 Datos bancarios

El alumno debera facilitar los datos bancarios para domiciliacion de los recibos
mensuales. Dichos recibos se domiciliaran entre el dia 1 y 5 de cada mes, haciéndose
cargo el alumno del importe de 30€, por gastos bancarios y administrativos generados,
en caso de devolucion o impago del recibo.

Para cualquier aclaracién, asi como para confirmar la reserva de su plaza, solicitamos se
dirija a formacion@centro-shalom.com o llamando al teléfono 645 357 236.

https://formacion-shalom.com

https://www.instagram.com/centroshalom/
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