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1 INFORMACION GENERAL
1.1 Presentacion de SHALOM FORMACION

CURSOS DE MASAJE

DRENAJE LINFATICO MANUAL
EXPERTO EN TECNICAS MANUALES

s e IR 3 GUA SHA
e, Py Hilg s KINESIOTAPE
Tl . & o8 |0 MASAJE BABANDI / MASAJE ATLANTE
Pl R L g | OSTEOPATIA
OSTEOPATIA CRANEO -SACRAL Y VISCERAL
OSTEOPATIA ESTRUCTURAL
OSTEOPATIA PERIFERICA
LA EMPRESA QUIROMASAJE
QUIROPRAXIA
Desde 1999 en SHALOM REFLEXOLOGIA DE LAS MANOS
SHIATSU
. Somos Naturopat_as, REFLEXOLOGIA FACIAL
esp.e.mallste.as en medlcma REFLEXOLOGIA PODAL
tradicional china, trabajando por VENTOSA CHINA

vuestra salud siempre en
evolucion, y formacion continuada
para ofrecerte una amplia gama

de técnicas y cursos que se CURSOS DE NATUROPATIA
adecuen a tu necesidad.

AROMATERAPIA
FISIOGNOMIA

FLORES DE BACH

HERBOLOGIA

HOMEOPATIA

IRIDOLOGIA

KINESIOLOGIA AVANZADA
NATUROPATIA ALIMENTARIA
NUTRICION ORTOMOLECULAR

REIKI

SALES DE SCHUSSLER

ANGELES

SANACION ACTIVA

TECNICO SUPERIOR EN NATUROPATIA
CURSO PRACTICO EN EL CENTRO DE TRABAJO

CURSOS DE PSICOEMOCIONAL

HIPNOSIS

KABBALAH

CURSO DE LEYES UNIVERSALES

OH CARDS

OH CARDS CON MORITZ EGETMEYER
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CURSOS DE ESTETICA

MAQUILLAJE INTEGRAL - IMPE0209

MASAJE BALINES

MASAJE ESTETICO: QUIROMASAJE

MASAJES ESTETICOS Y TECNICAS SENSORIALES ASOCIADAS - IMPE0110
REFLEXOLOGIA PODAL - IMPEO10PO

SERVICIOS AUXILIARES DE ESTETICA - IMPE0108
SHIATSU

TRATAMIENTOS ESTETICOS - IMPE0210
AROMATERAPIA

ASESORIA INTEGRAL DE IMAGEN PERSONAL - IMPEO111
COSMETICA NATURAL

CUIDADOS ESTETICOS DE MANOS Y PIES

DRENAJE LINFATICO ESTETICO MANUAL Y MECANICO
MASAJE HAWAIANO: LOMI LOMI

MASAJE HOT STONES. PIEDRAS CALIENTES
TRATAMIENTOS ESTETICOS - IMPE0210

MASAJE ESTETICO MANUAL Y MECANICO

MASAJES ESTETICOS CON TECNICAS POR PRESION

CURSOS DE MEDICINA CHINA

ACUPUNTURA ABDOMINAL

ACUPUNTURA ESTETICA-COSMETICA
ACUPUNTURA PARA EL DOLOR
AURICULOPUNTURA

CRANEOPUNTURA JIAO SHUNFA
CRANEOPUNTURA LING SHU

DIAGNOSTICO POR LA LENGUA

DIETETICA CHINA

DIGITOPUNTURA

ELECTROACUPUNTURA

HERBOLOGIA CHINA (CON PLANTAS OCCIDENTALES)
MANOPUNTURA

NASOPUNTURA

QI NEI ZANG - MASAJE DE ORGANOS INTERNOS
MOXIBUSTION

MOXIBUSTION SAN FU TIE

TECNICO SUPERIOR EN ACUPUNTURA
TECNICO SUPERIOR EN ACUPUNTURAY MTC
MASTER EN TUINA

MASTER ACUPUNTURA PSICO-EMOCIONAL
MASTER EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA CHINA
MASTER EN OSTEOPATIA CHINA

MASTER EN QI GONG TERAPEUTICO
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2 TEMARIO

2.1 Breve historia e introduccion a Reiki

Reiki es una palabra japonesa que une el significado de Rei (que significa energia
del universo), con el de ki (energia de vida); aunando su significado en Energia de
vida y simboliza un arte de sanacion.

Es una forma tradicional de transmitir energia, principalmente, mediante la
imposicion de manos que fue desarrollado y organizado por Mikao Usui; él lo
transmitié a Chujiro Hayashi, que a su vez lo transmitio a Hawayo Takata. Fue la
sefora Takata quien, en 1938, introdujo este sistema en Occidente y dedico su
vida a ensefiarlo. Takata realiz6 algunas alteraciones en la organizacion del Reiki y
en el enfoque de Mikao Usui, para facilitar una visién adecuada a los patrones
occidentales y facilitar su aceptacion. Los principios del Reiki que nos fueron
entregados, son principios espirituales y guias morales para la vida diaria.

Es una técnica aconsejable para estabilizar la energia existente en el cuerpo y en
la mente. Se puede emplear con otras técnicas que promueven el desarrollo
personal con la medicina tradicional, acelerandola y completando los procesos con
el aumento del bienestar de la persona. La practica habitual de Reiki eleva los
niveles de conciencia y nos conduce a nuestro lugar original del Ser, primero en el
cuerpo como ente fisico y luego con la paz mental, para llegar finalmente a la
elevacion de la conciencia espiritual.

En el Reiki Tradicional encontramos cuatro fases o niveles, que el estudiante tiene
que pasar para aprender a través de la propia experiencia. Este primer nivel se
centra en el cuerpo fisico y en su bienestar.
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2.2 Objetivos

El objetivo del curso es la practica y el aprendizaje de esta técnica milenaria.

Se aprenderan los distintos tipos de tratamiento, corto y completo, asi como el
protocolo para llevar a cabo una limpieza de chacras.

A partir de aqui, saber estructurar un protocolo de tratamiento en cada situacion
especifica y con un objetivo determinado, usando Reiki.

Z

2.3 Metodologia

La metodologia de SHALOM FORMACION tiene un
enfoque en la didactica constructivista, donde la
ensefanza se basa en un proceso dinamico,
participativo e interactivo del alumno.

Con base en los fundamentos tedricos de cada
formacién y con un método muy practico, mediante el
aprendizaje se le proporciona al alumnado las
herramientas necesarias para desarrollar la capacidad
de resolver cualquier situacion.

El protagonista de nuestra ensefianza es el alumno, formamos profesionales.
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2.4 Recursos didacticos

El Curso de Reiki nivel 1 fundamenta su metodologia pedagogica en una
orientacién eminentemente practica, para que el alumno se sienta capacitado para
ponerla en practica nada mas finalizar. Incluye:

» Clases presenciales, con ensefianza tedrico-practica.
» Material de apoyo a las clases, en formato fisico.
» Realizacion de practicas durante las clases.

2.5 ;A quién va dirigido?

»  Elcurso esta dirigido a todas aquellas personas
interesadas en las técnicas bioenergéticas y su aplicacion
para la recuperacion o mantenimiento de la salud.

»  Vadirigido tanto a profesionales establecidos como a
estudiantes de los centros especializados y acreditados.

2.6 Estructura del curso

El Curso de Reiki nivel 1 se imparte durante un dia, en formato presencial, con
una duracion de 8 horas aproximadamente, normalmente impartido en fin de
semana.
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2.7 Contenidos

% Origenes del Reiki

+¢+ El Doctor Mikao Usui y su redescubrimiento
+¢ Reiki tradicion

+ Significado de energia vital y Reiki

% ;Qué es Reiki?, ; Qué no es Reiki?

++ Los chacras del cuerpo y su funcionamiento
¢+ Aplicacion de los tratamientos completos
¢ Limpieza de los chacras

++ Tratamientos especificos de la cabeza

¢+ Armonizacion del aura

++ Corrientes de energia del cuerpo

¢ Tratamientos cortos

¢ Tratamientos completos

¢ Practicas
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3 INSCRIPCION CUOTAS Y FORMA DE PAGO
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Para la inscripcion en el Curso de Reiki nivel 1 no se requiere experiencia o
formacién previa.

e Parareservar plaza en el Curso de Reiki nivel 1, se debe rellenar
convenientemente la SOLICITUD DE INSCRIPCION y abonar el importe
correspondiente al curso o un adelanto de 60 €. En este ultimo caso, el

alumno debera abonar el importe restante antes del comienzo del curso.

¢ Ante cualquier anulacion de la reserva, no se reembolsarg el abono

efectuado.
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4 INFORMACION SOBRE EL CURSO
“ S — ‘ . "

4.1 Horario de clases

e De9:00a14:00 y de 15:00 a 18:00 horas aproximadamente, en las fechas
sefialadas en el calendario de seminarios en nuestra web.

4.2 Importe econdmico

e Importe total del curso: 155 €

4.3 Equipo Docente

Este curso sera impartido por:
e José Gonzalez Castro ,
e Equipo Docente de SHALOM FORMACION

Podra consultar el Curriculum de los profesores en nuestra web:
https://formacion-shalom.com/pag/equipo/

4.4 Diploma

Para obtener el Diploma acreditativo de los estudios realizados, otorgado por el
SHALOM FORMACION, es indispensable haber asistido a la clase completa, haber
superado todas las pruebas y haber entregado todos los ejercicios que se efectien
durante el curso.
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4.1 Repasar o repetir clases

SHALOM FORMACION también es pionero en ofrecer a todos sus alumnos el
derecho a repetir o recuperar clases de la formacidn sin ningun coste adicional.
Como Centro de Formacion nos distinguimos por formar profesionales, por ello
queremos que todos nuestros alumnos encuentren todas las facilidades necesarias
para una mejor capacitacion.

Para comprobar disponibilidad en la clase, es muy importante que el alumno
informe al Centro via email y reciba confirmacidn, con un minimo de 10 dias de
antelacion, su intencion de asistir a clases de recuperacion o repaso. En todo caso,
el alumno que repasa viene en calidad de oyente y en ningin momento puede
anticiparse a la tematica de la clase; mantendra el orden necesario para que sus
comparieros puedan aprender lo que €l ya conocio.

5 DATOS ADMINISTRATIVOS

5.1 Reserva de plaza
El ingreso de la reserva de plaza debera efectuarse a nombre de Centro de Naturopatia
Shalom, indicando EL NOMBRE COMPLETO DEL ALUMNO y la frase “CURSO DE
REIKIEN ............ ” (por favor, afiada la ciudad donde asistira al curso).
Numero de cuenta en La Caixa:
ES36 2100 5912 4802 0010 7081
Para cualquier aclaracién, asi como para confirmar la reserva de su plaza, solicitamos se

dirija a formacion@centro-shalom.com o llamando al teléfono 645 357 236.

https://formacion-shalom.com

https://www.instagram.com/centroshalom/
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